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1．�人々の健康や生活衛生・安全のための商品を取扱う当社の社員そして会社がまず健康健
全でなくてはならないと考え認定を目指しました。

2．�社員の健康継続のために会社として何が必要か見える化出来る様になり、また社員の健
康や働き方に対する意識が高まったように思えます。

3．�認定を目指し始めた頃はやらなければならない事が次々と出てきて大変でしたが、より
良い職場環境を作るため会社としてやるべき事を明確に提示することによって前に進む
事ができました。

4．�少子化が進む中で、元気に長く働ける社会基盤は必要不可欠となってきます。そんな職
場を目指してさらに意識を高め健康経営に取組んでいきたいと思います。

健康経営優良法人2026（中小規模法人部門）� 長野団地株式会社信防エディックス

1．�現場対応や配送業務を含め、社員が心身ともに健康で長く働ける環境を整えるため、健
康経営への取組を見直し、認定取得に挑戦しました。

2．�社員一人ひとりの健康に対する関心が高まり、体調管理や安全意識について自然な声掛
けが増え、職場全体の雰囲気が良くなりました。

3．�通常業務と並行して制度整備や情報整理を進める点に苦労しましたが、改めて社員の健
康を意識する良い機会になりました。

4．�地域の電設資材の安定供給を支える企業として、健康と安全を大切にし、社員が安心し
て働ける職場づくりを今後も継続していきます。

健康経営優良法人2026（中小規模法人部門）� 上田団地株式会社ニッセー電機

特集 健康経営優良法人2026認定事業所紹介
健康経営優良法人2026が決まりました！

〈質問〉１．取得のきかっけ　２．効果やよかったと思うこと　３．苦労したこと、アドバイス等　４．今後の展望（メッセージがあれば）

長野県卸商業団地健康保険組合　健康経営優良法人2026認定企業一覧　16社（前年15社）
認定法人名 団地 業種 備考

株式会社 ANX 上田 情報・通信業 大規模法人
株式会社コウサカ 長野 卸売業
信濃衣料株式会社 長野 卸売業
株式会社信防エディックス 長野 卸売業 新
長野県卸商業団地健康保険組合 長野 健康保険組合等保険者
長野三菱電機機器販売株式会社 長野 卸売業
株式会社夏目 長野 卸売業
マルナカ通商株式会社 長野 卸売業

認定法人名 団地 業種 備考
株式会社アルプスウェイ 松本 運輸業
株式会社上條器械店 松本 卸売業
株式会社松本旭興社 松本 卸売業
株式会社デンセン 上田 卸売業
株式会社ニッセー電機 上田 卸売業 新
株式会社平田商会 飯田 卸売業
株式会社ミヤウチ 飯田 卸売業
株式会社信濃屋 諏訪 小売業

（新たに新の事業所が認定）

感染を防ぐためにできること

個人の判断を尊重感染対策は

個人の判断を尊重

感染対策は


